
Babbel trucs; 
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was het maar altijd zo duidelijk!



Bij een babbeltruc gebruikt een dader een 
leugen om zich de woning van een slachtoffer 
in te praten, doel:

diefstal te plegen!
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1. Door iemand die zegt van een bedrijf te zijn

2. Door iemand die sociale motieven heeft

3. Door iemand met een probleem
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Er zijn globaal 3 categorieën babbeltrucs:
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Door iemand die zegt van een bedrijf te zijn.

•Bezorger met een 'pakje'; "Zal ik het pakje even binnen zetten? 
•Bezorger met een bos bloemen; "Zal ik ze in een vaas zetten? 
•Iemand van de bank; "Ik heb een nieuwe bankpas voor u. Die kan ik 
alleen activeren met uw oude bankpas en pincode. 
•Iemand die zegt van de thuiszorg te zijn; "Ik vervang uw vaste hulp"
•Iemand van het gas/water/elektriciteitsbedrijf; "Ik kom uw 
meterstanden noteren
•Iemand van een schoorsteen- of dakdekkersbedrijf: "Ik ben aan het 
werk op het dak bij uw buren en zie dat uw schoorsteen kapot is. 
Dat is gevaarlijk voor u. Ik kan hem direct repareren, maar dan moet 
u wel vooruit betalen.”
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•Medewerkers van een bank, een verzekeringsmij en zelfs de 
thuiszorg maken altijd vooraf een afspraak.
•Vraag bij twijfel om een legitimatie, ook als de persoon zegt 
namens de gemeente, een bedrijf of een instelling te komen. 
•Vraag iemand later terug te komen, zorg dat er dan meerdere 
mensen in de woning aanwezig zijn.
•Personen die zich niet kunnen of willen legitimeren, niet 
binnen laten. Als u het niet vertrouwt, dan direct 112 bellen.
•Geef nooit de bankpas en/of pincode af. Ook niet aan 
zogenaamde medewerkers van de bank of politie.

Tips
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Door iemand die sociale motieven opgeeft

•Een 'nieuwe buurman/-vrouw'; 'Ik ben nieuw in de buurt en vind het leuk om 
met u kennis te maken. Mag ik even binnenkomen?'
•De 'nieuwe buren' die bij de bewoner de maten willen opnemen (voor de vloer, 
gordijnen, etc.) omdat hun nieuwe woning dezelfde maten heeft.
•Studenten; 'wij hebben een schoolopdracht gekregen waarbij we een ouder 
iemand moeten interviewen over: de tweede wereldoorlog, pensioen, ouder 
worden, etc.. 
•Een persoon met een stuk taart of fruit, of bloemen etc.; 'heeft u zin in een stuk 
taart? Ik zie zoveel eenzame senioren tegenwoordig en doe graag iets voor de 
samenleving. 
•In geval een huis te koop staat: iemand komt aan de deur die, zonder makelaar, 
graag alvast binnen wil kijken ('ik was toch in de buurt', 'de foto’s op Funda
waren niet duidelijk genoeg').
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Tips:
Als een collectant onbekend is, deze buiten laten 
wachten en de deur dichtdoen terwijl u geld haalt. 
Niet de portemonnee mee naar de deur nemen.

Of altijd kleingeld in de hal hebben. 
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Door iemand met problemen

•'Er is een ongeluk gebeurd, mag ik met uw telefoon 
112 bellen?'.
•Iemand van het gas/ water/ elektriciteitsbedrijf: 'Er is 
een kabel/ leiding geraakt bij werkzaamheden hier 
verderop. Ik moet even in uw huis kijken om te 
controleren'.
•Een meisje met pech: 'Mijn fiets is gestolen/ heeft een 
lekke band, mag ik even bij u bellen zodat mijn vader 
mij komt ophalen?'.
•Iemand zonder brandstof: 'De benzine is op en heb 
geen geld bij me. Kunt u me geld lenen?'.
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Tips:
Als onbekenden 'in nood' aan de deur komen 
en vragen of ze het alarmnummer mogen 
bellen, laat ze dan niet binnen, maar bel zelf 
het alarmnummer.
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Hoeveel
Jaarlijks zijn er in Nederland 1.000 geregistreerde aangiftes van babbeltrucs (cijfer politie).

Waarschijnlijk is het werkelijke aantal hoger, want veel mensen schamen zich als ze zijn 

bestolen via een babbeltruc 

Doe nooit zomaar open 
Maak met uzelf de afspraak dat u niet open doet zonder eerst te kijken wie er voor de deur 

staat. 

Kijk door het raam, de deurspion en gebruik indien aanwezig de intercom. 

Doe, voordat u voor een vreemde de deur opent, een kierstandhouder op de deur

(stevige variant van een deurkettinkje), zodat niemand de deur kan openen en u naar binnen 

kan duwen.

Vraag wie de persoon is en wat deze komt doen en een legitimatie.
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Tot slot:
Gelukkig is 95% van de mensen te vertrouwen.
Maar wees altijd alert! 
Er is veel te vinden op het internet: zoek op babbeltrucs en 
politie.


